　令和６年度　ふきのとう秋田「いろいろグループ」
　リクエストシート
※記入は、担当スタッフと一緒に相談しながらまとめることができます。わかる範囲でご記入ください。
	氏　名
	

	連絡先番号
	

	　テーマ
内　容
	・○○について話したい、○○を見せあって楽しみたい等
・相談室内でできること









	希望時期
	　　　　月頃/　　　曜日/　午前　・　午後
　時期はお任せ

	配慮事項
	




ふきのとう秋田で準備できるもの
・参加者名札、ペン、A4用紙、タイムタイマー、キッチンタイマー
